
 

日頃より HARIO SCI NEWS をご愛読いただき誠にありがとうございます。 
皆さまからいただく温かいお言葉、メンバー一同の大きな励みとなっております♪ 
最近は物価高の影響からか、買い物をする際はより商品を吟味してから購入することが増えまし

た。 
皆さんは如何でしょうか？よく考えて選んだアイテムが実際に使ってみてとても良かった時の

喜びは、またひとしおではないでしょうか？ 
今回は、ここ最近、私が購入してとても良かったマイヒットアイテムを紹介します♪ 

それはーー「晴雨兼用傘」です��� 
以前から奥さんに「日傘を使った方がいいよ」と言われ続け、最近ではその影響で 8 歳の娘も日

傘をさすようになり、見えないプレッシャーを感じておりました、、、 
私の中では、どうしても「日傘=女性がつかうもの」という、古いイメージ・先入観がありなか

なか踏み切れずにいました。 
そんな私が購入に至ったのは、先月の出張先でゲリラ豪雨に遭った時。 

急遽、傘の購入に迫られた私は、コンビニに立ち寄り、 
雨傘を手に取り選んでいた時、奥さんの言葉を思い出しました。 
晴雨兼用���であれば、雨傘として使用すれば問題無いと、 
軽い気持ちで購入しました。 
それ以降、通勤の際はこの傘を常に持ち歩くようになり、 

そんなある日、試しに、日傘として使ってみるとーー                    
 「ん？さっきまで暑かった上半身が涼しい♪」と驚かされました。 
今までは食わず嫌いで避けていた日傘がいまでは相棒となりました。 
それからは休日でも欠かさず持ち歩くようになり、「なぜもっと早くアドバイスを聞かなかった

のか」と後悔しつつ、同時に奥さんへの感謝を忘れず愛用してます��� 
今では、社内で日傘の良さを㏚し、「日傘男子」の普及活動を行っております。 
調べてみると、日傘は、古代文明から存在しており、日本では飛鳥時代に伝来し、平安貴族の調

度品から江戸庶民の実用品、そして現代の紫外線対策アイテムへと変化したそうです。 
一方で、AI の普及など、時代はめまぐるしく変化していますが、こうした古き良き風習はずーっ

と続くものですね。 
皆さんは最近の「ベストヒットアイテム」はなんですか？ 
自分が買って・使って良かったものは、誰かに紹介したくなりますよね。ぜひ教えて下さい。 
夏の疲れが出てくる時期となりましたので、どうぞお身体にはご自愛くださいませ♨ 

 マイベスト ヒットアイテム！！ 
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